
 
 
 
 

 
 

IFAK Trainingslager in Gussenstadt, Baden-Württemberg 
 

Samstag, 23. Juni 2018 
Sonntag, 24. Juni 2018 

 
Uhrzeit:  Beginn:  Samstag, 11:00 Uhr,  

Ende:   Sonntag, ca. 14:00 Uhr  
   Anreise bereits am Freitagabend möglich 
 
Lehrgangsinhalte:  SV, Techniken mit und ohne Waffen 
   Prüfungsmöglichkeiten (nach vorheriger Anmeldung) 
 
Leitung:  Soke Siegfried Lory, 10. Dan 
   Präsident im IFAK 
 
Referenten/   Soke Siegfried Lory, 10. Dan - Ju Jitsu 
Unterrichtsinhalte: Hanshi Alexander Schwarz, 9. Dan - Chu-Do Street fighting 
   Hanshi Hans Helmut Reuter, 9. Dan - RSP: Real Selfdefence Practice  
   Shihan Kelly Sach, 7. Dan - Gewaltprävention/Nervendruckpunkte 
   Shihan Matthias Weiss, 7. Dan - Hanbo-Jitsu 
 
Ort:   Am Sportplatz (Bühlstraße), 89547 Gussenstadt  

Bei schlechtem Wetter in der Turn- und Festhalle (An der Turnhalle 3), 89547 
Gussenstadt 

 
Veranstalter/ 
Meldeadresse: Hanshi Alexander Schwarz, 9. Dan 
   1. Vorstand im IFAK 
   Tel: 07323 6128, Fax: 07323 6211 
   Email: a.schwarz@schwarz-chemie.de 
 
Lehrgangsgebühr: Erwachsene 30 €, einschließlich Teilnehmer-Urkunde 
   Kinder/Jugendliche 20 €, einschließlich Teilnehmer Urkunde 
 
Mitzubringen sind:  Stock, Trainingsmesser, Trainingspistole, Seil, Kubotan, Zelt und 

Selbstverpflegung (Übernachtung im Dojo möglich) 
 
Anmeldung:  schriftlich bei Alexander Schwarz 
 
Samstagabend: gemütliches Beisammensein bei Lagerfeuer und Musik 
 
Haftung:  über eigenen Verein bzw. jeder selbst  

Für Personen- oder Sachschäden wird vom Veranstalter keine Haftung 
übernommen. 
 
Wir wünschen allen Teilnehmern eine gute Anreise! 

Internationaler Fachverband für asiatische Kampfsportarten 
 
Leitung: Siegfried Lory 
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